
  
 

Vacature Activiteitenbegeleider (Vervanging) 

Activeringscentrum TreAde 

Sint-Truiden - 80 of 100% - Vervangingscontract (6 maanden) 

Het activeringscentrum Treade is een plaats van ontmoeting als springplank naar participatie in de 

samenleving. Waar we van betekenis willen zijn voor mensen met een psychosociale kwetsbaarheid. 

Met ruimte voor contact en verbinding, voor vorming en vrije tijd. Hiermee willen we inzetten op 

duurzaam herstel en inclusie.  

We organiseren workshops, vormingen en activiteiten op maat van onze cliënten. Dat gaat van een 

schilderclub tot het trainen van vaardigheden. Dit om de stap naar integratie in de samenleving te 

bevorderen. Ook zetten we in op trajectbegeleiding naar vrijwilligerswerk. Steeds kijken we naar ieders 

mogelijkheden en leggen we samen een traject af.  

Treade maakt deel uit van Vistha vzw en krijgt de steun van Zorggroep Myna om samen met de 

verschillende partners binnen het netwerk Geestelijke gezondheidszorg deze ambitie waar te maken.  

Vistha is een warme organisatie die mensen met een complexe en/of langdurige psychische 

kwetsbaarheid begeleidt. Zorggroep Myna is het gekende psychiatrisch ziekenhuis dewelke inzet op 

kwalitatieve en mensgerichte zorg, met ruimte voor herstel binnen en buiten de muren van het 

ziekenhuis.  

Functie  

De activiteitenbegeleider organiseert en begeleidt activiteiten voor individuele cliënten en groepen 

(jong)volwassenen (+18 jaar). Aangeboden activiteiten zijn gericht op het bieden van dagstructuur op 

een procesmatige wijze. De activiteiten kunnen educatief en/of recreatief van aard zijn.  

• Als begeleider formuleer je een activiteitenplan met specifieke doelstellingen, afgestemd op de 

behoeften en mogelijkheden van de deelnemer  

• Je begeleidt deelnemers waar nodig en gebruikt hiervoor een POP om samen met de deelnemer 

doelstellingen te bepalen op vlak van zinvolle dagbesteding.  

• Je ontwikkelt gerichte (groeps-)activiteiten. Je maakt gebruik van technieken, materialen, 

(maatschappelijk gerichte) activiteiten en opdrachten.  

• Je staat in voor de praktische voorbereiding, uitvoering en begeleiding van activiteiten.  

• Je creëert een veilige sfeer waarbinnen deelnemers worden gestimuleerd eigen mogelijkheden te 

ontdekken en initiatieven te nemen;  

• Je werkt draaiboeken uit van terugkerende activiteiten en evenementen (bv. tentoonstelling, 

kerstmarkt, …)  

• Je werkt samen in een team; stemt goed af met je collega’s m.b.t. dagindeling en de verdeling van 

werkzaamheden  

• Je neemt deel aan intern overleg en denkt actief mee na over het verbeteren van de 

dienstverlening.  



  
• Je houdt werkruimtes netjes en voert indien noodzakelijk ondersteunende (bv. huishoudelijke) 

werkzaamheden uit  

 

Profiel  

• Je hebt minimaal een graduaatsdiploma in een sociaal-agogische richting.   

• Je hebt een passie voor de doelgroep en kan de problematiek van elke deelnemer vertalen naar 

passende activiteiten.  

• Sociale vaardigheden voor het motiveren en stimuleren van participatie door deelnemers en het 

creëren van een goede sfeer.  

• Creativiteit en improvisatievermogen voor het ontwikkelen van activiteiten en opdrachten 

afgestemd op de wensen en behoeften van deelnemers;   

• Je kan zowel zelfstandig werken als in team.   

• Goede communicatieveen administratieve vaardigheden.  

• Je hebt kennis van   

• hygiëne- en veiligheidseisen;   

• materialen, (handvaardigheids-) technieken  en gereedschap in functie van toepassing binnen 

activiteiten;  

• sociale kaart en partners die werken rond het thema vrijetijdsbesteding.  

• Je bent in het bezit van een rijbewijs B (vervoer deelnemers in busje van de organisatie).  

 

Aanbod  

• Vervangingscontract (bepaalde duur) van 6 maanden (80% of 100%). 

• Looptijd: van 1 maart 2026 t.e.m. 31 augustus 2026. 

• Een leerrijke ervaring binnen een professioneel netwerk, ideaal om expertise op te bouwen in 

de psychische hulpverlening. 

• Verloning volgens IFIC niveau 12, aangevuld met maaltijdcheques, vergoeding 

dienstverplaatsingen en fietsvergoeding. 

• Startdatum: 1 maart 2026. 

• Een job in een warme en flexibele organisatie. 

• Mogelijkheid tot deelname aan binnen- en buitenlandse reizen waarbij je deelnemers begeleidt. 

• Plaats tewerkstelling: Naamsesteenweg 42 in Sint-Truiden. 

 

Bijkomende informatie en Solliciteren:  



  
Mail je CV en motivatiebrief voor 16 februari 2026  naar Nazia Elbagdadi, teamleider TreAde, 

nazia.elbagdadi@vistha.be In geval vragen kan je via deze weg ook contact opnemen.  

Bijkomende info over de werking kan je vinden op onze website: www.vistha.be 
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